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Trouwen Kosten gauw tot 400 euro

Vrijgezellenfeest kun
je bijna niet afzeggen

................................................

Vervolg van pagina 1

‘Mensen vragen steeds meer naar
kant-en-klare arrangementen’, ziet
ook Paul Zonneveld, eigenaar van
Feestvarken Producties, datzo'n 120
vrijgezellenfeesten per jaar organi-
seert. 'Zulke producties mogen al
gauw tussen de 100 en 400 euro de
man kosten. Vrijgezellenfeesten zijn
big business geworden!

Je onttrekken aan die overgeorga-
niseerde en dure feesten, blijkt lastig.
Dat ondervond althans Niels Fasen
(31), die hetvrijgezellenfeest van een
van zijn vrienden afzegde. "We zou-
den met een hele groep een bus hu-
ren, wat rondrijden, een beetje eten
en drinken, paintballen, de standaard
activiteiten eigenlijk. Maar dat kostte
tweehonderd euro voor één dag. Ik
vond dat veel te veel. En ik kon het
geld op dat moment ook niet missen.
Dus zegde hij af. Zijn vrienden rea-

' is moordend’

- Vrijgezellenfeesten worden steeds gekker, langer
ven duurder. En wee degene die afhaakt!

................................................

Godelief Swank

DEN BOSCH

‘Eigenlijk zouden we een dagje naar
de Ardennen gaan. Maar toen we uit-
rekenden hoeveel dat kostte, was er
steeds iemand die zei ‘ooh, voor dat
geld kun jeveel verder weg’ Uiteinde-
¥ lijk werd het Barcelona, vier dagen,
B voor achthonderd euro per persoon.
= Want je moet de bruidegom natuur-
iR lijkvrijhouden!

! Stephan de Groot (38), art direc-
i torvan eenreclamebureau, schrokin
| eerste instantie van de kosten van het
viijgezellenfeest.

‘Maar ja, het was een van mijn
beste vrienden die trouwde. Dat kun
je niet missen. Ik heb het wel gezegd
hoor, tegen de jongens die het organi-
seerden, dat ik het erg prijzig vond.
Hun reactie was: ah joh, kom op, je
trouwt maar één keer. En de anderen
vonden het wel prima.

Met alleen een beetje paintballen of

geerden verontwaardigd op die afwij-
zing. 'Ze konden niet begrijpen dat ik
om zo'n reden een vrijgezellenfeest
van een goede vriend aan mij voorbij
liet gaan’, zegt Fasen. ‘En ik nam hen
dat op mijn beurt weer kwalijk. Dat
ze het niet wilden begrijpen’

Twijfel

De sociale druk om mee te gaan naar
een vrijgezellenfeest kan moordend
zijn, meent hoogleraar sociale psy-
chologie Tom Postmes. ‘Door af te
zeggen, schend je de verwachtingen
van een groep. Je bent bang dat je
daarmee zegt dat dit huwelijk niet
belangrijk genoeg is. Of: ‘Jullie zijn

een avond stappen ben je er niet
meer, tegenwoordig. De overgang
van ‘vrijgezel’ naar een getrouwd le-
ven moet groots gevierd worden. Met |
eten en drinken erbij, een hotelover- |
nachting, gedrukte T-shirts voor alle
deelnemers, cadeaus voor de aan-
staande, en een overvol en origineel
programma.

Veeleisend

‘Vrijgezellen willen zoveel mogelijk
tegelijk doen, zegt Patrick Janssen,
eigenaar van de Holland Evenemen-
ten Groep, dat steeds meer vrijgezel-
lenfeesten prganiseert.

'Het is een veeleisende groep. Ze
willen een half uur paintballen, dan |
terreinrijden en abseilen, dan een
kookclinic, en aansluitend een feest
met wat karaoke. En tussendoor moet
de bruid of bruidegom ook nog voor
schutworden gezet, met een gek kos-
tuum en wat rare opdrachten!
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Nog één keer uit de band springen: als konijn verkleed paintballen.

mij niet zoveel geld waard”

Volgens de expert op het gebied
van groepsprocessen moet je de im-
pact van zo'n beslissing niet onder-
schatten. 'Je onttrekt jeaan iets wat de
hele groep wil, en dat is slechtvoorje
eigenwaarde. Je gaat dan twijfelen
aan hele existentiéle dingen. Zijn dit

wel mijn vrienden? Ben ik zo anders?’

De hoogleraar durft er ‘een wedje
op teleggen’ dat zeker de helft van de
genodigden toch naar het vrijgezel-
lenfeest komt, ook al vinden ze het
programma te duur of tesaai. ‘Mensen
denken vaak dat zij de enigen zijn.
Maar ondertussen lacht bijna ieder-

-

een als een boer met kiespijn wanneer
de naakte vrouw uit de taart springt.
De aanwezigen denken: Ach, dit is zo
leuk voor de bruid of bruidegom. En
die denkt achteraf: Ik was eigenlijk
net zo lief met mijn vrienden gaan
eten, maar zij vinden dit zo leuk!

Waarom dan toch al die moeite? Kun-
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pel el

nen we het feest niet beter schrap-
pen? ‘Nee, een bruiloft markeert toch
een overgangin iemands leven en dat
moetjevieren’, vindt Ineke Strouken,
directeur van het Nederlands Cen-
trum voor Volkscultuur.

‘Uit de band

‘Vroeger was dat veel meer dan nu.
Toen woonde je tot je huwelijk thuis,
bij je ouders. Je had nog nooit seks
gehad, en je trouwde met iemand op
wie je soms niet verlietd was. Tegen-
woordigwonen mensen al samen en
hebben ze al seks gehad. Maar ze wil-
len nog één keer uit de band sprin-
gen’, aldus Strouken.

Dat verloopt niet altijd vlekke-
loos, ervoer Sandra Houthuijs (36).
Zij kan zich een bachelorparty herin-
neren waarbij slechts vijf van de tien
genodigden kwamen opdagen. De
rest vond de winterse duik in zee, het
crossen door de blubber met een 4-
wheeldrive, het klimmen, abseilen,
diner en overnachting a 250 euro te
duur. ‘Uiteindelijk zijn we nd de brui-
loft een keer met zijn allen gaan eten.
Om toch nog een gezellige avond te
hebben met de hele vriendengroep.

Houthuijs lacht. Dieavond was er
éénverhaal dat steeds over tafel ging:
datvan de onvergetelijke duik in zee.
En die was gratis. ©




